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Sotto molti aspetti I'empatia resta un grande
mistero. £ un fenomeno studiato in vari ambiti e
da diverse prospettive (filosofia, psicologia, psi-
chiatria, neuroscienze e teorie della mente...), ma
rappresenta anche una risorsa preziosa nella vita
delle comunita, nelle pratiche professionali, nelle
attivita di care-giving.

L’empatia entra in gioco non solo nelle close rela-
tionships e nella vita privata o familiare di ciascu-
no, ma anche nelle relazioni paziente-terapeuta,
nei percorsi educativi, nei contesti interculturali

e nelle tante manifestazioni che punteggiano la
vita delle comunita, interessando in definitiva una
molteplicita di aspetti dell’esperienza individuale e
collettiva.

Con la partecipazione di diverse figure di esperti

e operatori si intende approfondire la conoscen-
za dei fenomeni legati all'empatia, il ruolo della
competenza empatica nei contesti istituzionali e di
intervento, le potenzialita dell’esperienza empatica
come strumento di promozione del benessere e
come risorsa a sostegno delle relazioni fra persone

o gruppl.

Questo incontro st inserisce nel Ciclo di Seminari di Psicologia di

Comunita organizzato col supporto dell’ Ateneo barese ed é realiz-
zato con 1l contributo del MIUR (fin.PRIN: 2007PJYAKF_003)
e dell’ AIP — Sezione di Psicologia Sociale.

ore9
Saluti delle Autorita
Presentazione: C. Serino (Universita di Bari)
Coordina: A. Palmonari (Universita di Bologna)

ore 10
Elaborazione cerebrale di stimoli emotivi,
A. Bertolino e G. Blasi (Universita di Bari)

Benessere e Social Sharing emozionale
G. Bellelli (Universita di Bari)

Empatia nelle relazioni d’aiuto
in contesti ospedalieri
M.G. Foschino (Policlinico Giovanni XXIII, Bari —
Consigliere Ordine degli Psicologi della Puglia)

ore 11.30
Interventi preordinati
M. Rubini (Universita di Bologna)
A. Bosco (Universita di Bari)
G. Leone (Sapienza Universita di Roma)
M.F. De Caro (Universita di Bari)
R. Rossano (Avvocato, Docente LUMSA, Taranto)
L. Pastore (Universita di Bari)

Altri interventi
Discussione

ore 13.30
Pausa pranzo

ore 14.30-15.30
Sessione Poster; Esperienze in mostra

ore 15.30
Tavola rotonda: Per una «Civilta dell’Empatia»

Modera
E. Zaccagnino (Ed. La Meridiana)

Partecipano
M. Nardini (Universita di Bari)

A. Palmonari (Universita di Bologna —
Direttore di «Psicologia Sociale»)
Biagio Pellegrini (Liceo O. Tedone, Ruvo)
A. Catena (Centro Servizi Volontariato, Bari)
C. Serino (Universita di Bari)

Discussione

ore 18
Premiazione degli studenti
del Corso LM Psicologia Clinica a.a. 2009-2010

Conclusioni



