Associazione

Italiana
di Psicologia

Associazione Italiana di Psicologia

Convegno “CYBERBULLISMO: il male sottile”

Pavia, 20 maggio 2017

Presso il Collegio Giasone del Maino dell’'Universita di Pavia si & svolta la giornata di
studio sul tema del bullismo e del cyberbullismo che ha visto la partecipazione di 150
tra studenti universitari, insegnanti e professionisti provenienti sia dal contesto
universitario che scolastico.

La giornata si e aperta con la presentazione dei risultati di una ricerca condotta nella
provincia di Pavia e Milano che ha visto coinvolti 1200 studenti dai 12 ai 16 anni e che
ha offerto una fotografia della diffusione del fenomeno e della sua consapevolezza nella
popolazione studentesca. Dai risultati ¢ emerso che il fenomeno € presente e spesso i
ragazzi pur comprendendone la gravita non dimostrano di adottare adeguate misure
per prevenirlo e fronteggiarlo come emerso dagli indici di disimpegno morale misurati.
La giornata a partire dalla descrizione del fenomeno ha anche dato conto sia del
percorso d’'intervento e prevenzione realizzati, centrando l'attenzione soprattutto sugli
esiti e sui vissuti di sofferenza delle vittime, con I'intervento della professoressa Simona
Caravita per poi passare agli strumenti normativi/educativi con l'intervento della
senatrice Elena Ferrara che ha fortemente voluto la legge, che e stata nel corso dei
lavori ampiamente commentata e discussa anche dal dottore Riccardo Colangelo, sotto
il profilo giuridico e dalla professoressa Luisa Broli, docente di scuola secondaria, per
l'utilizzo in ambito scolastico. E stata affrontata anche il tema in relazione alla
discriminazione attraverso l'analisi di casi di fragilita e la testimonianza del papa di
Carolina, prima vittima di cyberbullismo.

La giornata e stata un’occasione importante di riflessione e confronto sul tema da
diverse angolature e ha permesso non solo di descrivere e quantificare questo triste
fenomeno ma di rendere consapevoli della necessita nonché urgenza di attivare in
modo sistematico nelle scuole e nei luoghi di crescita di bambini e ragazzi percorsi di
educazione al rispetto.

La giornata ha visto inoltre una significativa partecipazione anche di esponenti di
diversi istituzionali, dall’'UST, al Comune, alle forze dell’ordine a testimonianza della
necessita di affrontare e gestire queste situazioni in modo integrato attraverso una rete
educativa territoriale.
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