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Trentennale

Ordine e Accademia, in Italia e in Sicilia:
sguardo al passato per progettare il futuro

cere alla cerimonia del

¢ Santo Di Nuovo* I I o partecipato con pia-

*Professore ordinario nell’Unwersita di Ca-

tania, presidente dell’Associazione Italiana di
Psicologia

trentennale della fon-
dazione dell’Ordine, invitato
dal presidente Giardina come
rappresentante dell’Associazio-
ne Italiana di Psicologia. Il mio
intervento ha riepilogato sinte-
ticamente la storia dei rapporti
tra accademia e professione,
ripercorrendo alcune tappe dal
passato al presente della psico-
logia italiana, utili per proget-
tarne il futuro. Ne riporto qui 1
passaggl essenziali, aggiungen-
do alcuni riferimenti alla psico-
logia siciliana che ha avuto una
parte importante in questa sto-
ria: ricordo che 1l terzo corso
italiano di laurea in psicologia
dopo quelli di Roma e Padova
fu aperto a Palermo, e in Sicilia
la collaborazione fra Ordine e
Universita ¢ stata sempre in-
tensa e costruttiva.

In Italia la nascita della psicologia,
come scienza di laboratorio e appli-
cata, vide conflurre alla fine dell’Ot-
tocento autori che provenivano dalla
Sfilosofia, altri dalla medicina e dalla
fiswlogia, altr ancora dalla crimino-
logia e dall’ambito giuridico.
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Anche nella nostra regione st verifica-
va questa confluenza: Giuseppe Sergi,
Sfilosofo e antropologo messinese, scri-
vevanel 1873 “Principr di psicologia
sulla base delle scienze sperimentals,
ad uso delle scuole”; Gabriele Bucco-
la, medico originario di Mezzojuso,
Jaceva ricerche sulle dimensiont tem-
porali dell’esperienza; Giuseppe Va-
dala Papale, filosofo del diritto, alla
fine dell’ottocento studiava e insegna-
va psicologia sociale all’Unwversita
di Catama, di cui fu pure rettore. A1
primi del *900 Umberto Saffiotti (di
Jformazione filosofica) criticava 1 test
dv Binet-Sumon proponendo originali
modifiche per valutare [intelligen-
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za pratica, ma st occupava anche
di delinquenza minorile e psicologia
del lavoro. Sul prano professionale
Alessandra Wolff “Tomast di Palma,
principessa di Lampedusa, fondo una
scuola psicoanalitica sicthiana di cut
Ju allievo Francesco Corrao, ¢ contri-
bui all’organizzazione della Societa

Pswcoanalitica italiana.

Ma la nuova psicologia che andava
emergendo dalla integrazione di pul
discipline vedeva in Italia separazio-
nt nette fra chi lavorava in accademia
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e chi praticava la professione, seppur
ancora non regolamentata. Le spin-
le in questo senso, e quelle nel senso
contrario, s alternarono nel tempo:
la Societa Italiana di Psicologia
(S.LE), fondata nel 1910, cin-
quant’anni dopo per marcare la dif-
Jerenza fra scienziati e professionisti
cambio 1l nome i Societa Italhana
di Psicologia Scientifica (S.1.PS.);
ma pot nel 1976 st torno al nome
precedente - pur lasciando invariata
la sigla S.LPs. — essendo dwentaty
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maggloranza quanti volevano evi-
tare la separazione della psicologia
applicativa da quella “scientifica’.
Continuarono pero a restare distinte
all’interno della Societa una Consul-
ta scientifico-didattica (per v soct ac-
cademict) e una Consulta professio-
nale (per 1 soct professionist). Queste
Consulle attraversavano trasversal-
mente le “Divisiomt™, ben undic,
che st occupavano di argomentt ap-
plicativr: chinica, comunitd, sviluppo,
educazione, orientamento, giuridi-
co-forense, lavoro e organizzaziont,
religione, sport, psicodiagnostica; solo
una niguardava la ‘ricerca di base’.
Lambiguita e la contraddizione tra
le due anime della psicologia italiana
(ricerca e applicaziont professionali)
aveva ripercussiont sulla_ formazione:
¢ prima corst di laurea in Psicologia
avowaty negly anni °70 e 80 prepara-
vano psicologi che non avevano anco-
ra un Albo riconosciuto dallo Stato,
¢ quindi la _formazione mancava di
niferimenti esterni, professionali, in
base ai quali verificare la propria
¢fficacia.  Regolamentazione della
professione, formazione e conseguente
tutela der professionisti erano ancora
mondi separati. Pero fu proprio la
SIPs a impegnarst per promuovere
UOrdine degli psicologi, vincendo le
resistenze dv alcuni gruppr di colle-
ght oltre che dei medici. 11 supporto di
accademict come Adriano Ossicina,
Marwo Bertini, e la sicthiana Giglola
Lo Cascio (che, come Ossicini, era
anche deputato in parlamento), fu de-
terminante per la nascita dell’Ordine
Jinalmente approvato nel 1989.

1l primo Ordine regionale siciliano,
attwo dal 1993, vide la partecipa-

zione attiva dell’accademia, rappre-
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senlata dal sottoscritto (allora direl-
tore del Dipartimento di Psicologia di
Palermo) e da Paolo Moderato presi-
dente del corso di laurea in psicolo-
ga, lunico allora attivo n Sicila.
Nel Consiglio st discuteva su come
realizzare Uapertura ai problemi so-
ciali e su come formare gl psicolog
che questa apertura devono attuare, e
il contributo della componente profes-
sionale, specie nel definire le modalita
del tirocinio pratico prima e dopo la
lawrea, e dell’esame di abilitazione
(temi che ancor oggi sono al centro
della collaborazione fra Ordine e
Uniwersita). Nell’editoriale del primo
notiziario regionale siciliano, veni-
va precisato che ’Ordine “non deve
configurare una corporazione di pro-
Jessionisti centrati soltanto sut propri
interessi, e arroccatt sulla difesa ad
ognt costo della ‘immagine’, o (peg-
gio) der privilegi della categoria; ma
deve affiancare, alla giusta tutela di
dintti acquisiti o da acquisire, una
politica culturale di ampio respiro
che implica Uapertura alle esigenze
ed a1 bisogni di una societa ciile
i profonda trasformazione, ed alle
cut 1stanze la psicologia puo dare un
contributo non irrilevante”.

Tutto cio non st puo realizzare senza
una sinergia tra aspeltly scientificy e
applicativr della psicologia finalmen-
te autonoma.

1l presidente SIPS Mario Bertimi,
professore di psicofisiologia a Roma,
presentando un congresso ntitolato
i modo emblematico “Il laboratorio
¢ la atta” scrweva: “La psicologia
¢ scienza e professione; come le al-
tre discipline con queste caratteristi-
che, la psicologia deve poter crescere
nell’interscambio coerente fra ricerca

e applicazione ... La_formazione di
base e specialistica devono abilitare
ad una professione e questa professio-
ne deve nutrirst di scienza™.

La rappresentanza della formazio-
ne in psicologia, prima Conferenza
dei presidi e der presidenti der corsi
di psicologia, por Conferenza Psico-
logia Accademica (CPA), attuale or-
ganismo che rappresenta le sedr uni-
versitarie che formano psicologi, si ¢
sempre atlenuta a questa logica, alla
quale fa riferimento anche Uassocia-
zione degli psicologi che fanno ricer-
ca. Infatti alla SIPs st affianco nel
1992 PAIB Associazione Italiana
di Psicologia, che raccoglie ricercaton
¢ docenti di area psicologica, e che da
alcunt annmi ho Uonore di presiedere.
Lo statuto AIP sancisce la necessita
di interagire con 1 problemi applica-
twt della psicologia, affermando che
bisogna favorire «anche in collabo-
razione con organismi e assoclaziont
affini, @ contatti fra la ricerca psicolo-
gica e la realta sociale e produttivar.

Sta CAIP che la CPA collaborano da
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annt col CNOE anche mediante un

gruppo di lavoro da questo attivato
sulla_formazione dello psicologo. Nel
2013 1l gruppo ha prodotio e dwul-
gato un rapporto sulla “qualita della
Jormazione mn psicologia e succes-
swamente altry documenti congiunt
hanno precisato la posizione unani-
me div accademict e professionisti su
temi quali la riduzione degli acces-
st ai troppo affollate corst di laurea
pswologict, la revisione dell’esame
dv abilitazione professionale, il rior-
dino delle scuole di specializzazione
post-lauream (quest’ultimo oggetto di
una norma approvata di recente).

Festeggiando 1 trent’anni della pro-
Jessione “ordinata® non st puo pre-
scindere dal ribadire la necessita di
una convinta e feconda sinergia con 1l
mondo della ricerca e della formazio-
ne, per far crescere la professione - or-
mar amamente maggiorenne (anzi,
“owvane adulta™) - verso traguardi
sempre pul produttior sul piano scien-

tifico e sociale.



